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5 +

Expert	en	Micronutrition
Cabinet	conseil	en	Micronutrition

July	2015	-	ongoing worldwide

 Suivi	de	patients	dans	le	monde	entier	

r +

Conseil	en	Micronutrition/Nutrition/alimentation	santé.	

Pharmacien	adjoint
Officine	de	ville	

2008	-	2015 Réunion

 Création	d'une	consultation	officinale	de	Micronutrition

r +

Diplômes	Universitaires
Faculté	de	Médecine	et	de	Pharmacie,	DIJON

2011	-	ongoing

 DU	Psychologie	et	pédagogie	des	comportements	alimentaires,	
2016-2017

 DU	Nutraceutiques,	Alicaments,	Aliments	Santé,	2013-2014	
 DU	Conseils	en	Nutrition	et	en	Micronutrition,	2011-2012

r

FORMATION	CONTINUE
IEDM	(Institut	Européen	de	Diététique	et	de	
Micronutrition),	CMNC	(Collège	Médicale	pour	la	
Nutrition	Comportementale),	IESV	(Institut	Européen	
des	Sciences	Végétales),	PILEJE,	INSUDIET,	Bleu	Blanc	
Coeur
 Membre	des	professionnels	de	santé	de	ces	associations	et	

laboratoires
 Séminaire	de	formation	à	la	consultation	de	Micronutrition	par	

l'IEDM
 Formation	médicale	et	scientifique	continue	en	Micronutrition,	

Nutrition	Comportementale,	phytothérapie	et	aromathérapie	:	
webconférence,	journées	et	soirées	de	formation,	colloques	...

Doctorat	en	Pharmacie	
Faculté	des	Sciences	Pharmaceutiques,	TOULOUSE

2001	-	2009r

création	d'une	E-consultation	à	distance	
par	skype

P De	quoi	êtes-vous	le	plus	fière	?	

création	d'un	blog	professionnel	
www.lamicronutrition2point0.com

P De	quoi	êtes-vous	le	plus	fière	?

Créatrice	de	contenu	et	influenceuse	sur	
différents	réseaux	sociaux	et	plateforme	
(Youtube,	Instagram,	Blog,	Facebook	...)	

P De	quoi	êtes-vous	le	plus	fière	?

Language
Native

anglais
Advanced

Cabinet	Conseil	en	
Micronutrition

2015	-	ongoing worldwider +

consultation	de	Micronutrition	Nutrition	Santé

La	Micronutrition	2.0
2016	-	ongoing worldwide

 Articles,	Podcasts	et	vidéos	conseil	en	
Micronutrition,	Nutrition	Santé.	

r +

Blog	&	Chaine	Youtube
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